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Formation aux métiers de la santé : cette salle de

simulation à Rodez est doté d'un nouvel équipement

de pointe
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Grâce à ce dispositif et ce mannequin qui simule de vrais problèmes de santé, les étudiants
sont mis en situation.

Bien qu’en service depuis un an maintenant, la salle de simulation en santé de l’Institut de
formation aux métiers de la santé a été inaugurée vendredi 14 mars 2025 en présence de
financeurs, élus, étudiants et responsables du centre hospitalier.
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Un outil de pointe d’un coût �de près de 100 000 €.
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"Avec ce dispositif, les étudiants sont mis en situation. Une chambre d’hospitalisation est
reconstituée et le patient est représenté par un mannequin. Ce laboratoire vient en
complément des apprentissages et permet aux apprenants de s’entraîner et d’acquérir des
compétences dans des situations conformes à celles du terrain", résume Céline Gaquière,
directrice de l’Institut de formation aux métiers de la santé. Concrètement, les étudiants sont
mis en situation par équipes de deux tandis que 8 autres assistent à l’exercice depuis une autre
pièce.

Un mannequin presque vivant

Les constantes médicales du mannequin sont données en temps réel grâce à divers appareils, il
cligne des paupières et son thorax monte et descend au rythme de sa respiration. Les
formateurs sont derrière une vitre sans tain et peuvent parler à travers la bouche de la
patiente, lui faire cligner des yeux et même simuler baisse de tension ou arrêt cardiaque,
incitant les étudiants à pratiquer un massage cardiaque. Sur demande, le mannequin peut aussi
tousser ou gémir, selon les besoins de l’exercice. Cet outil, d’un coût de près de 100 000 €, a
été financé par la Région.

Son représentant Pascal Mazet, aide-soignant de formation, s’est félicité que Rodez soit doté
d’un "tel outil de pointe", accessible également aux soignants de l’hôpital.
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