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"Autrefois, on pensait que c'était le diable", a I'hopital
de Rodez, un stand pour casser le tabou de I'épilepsie
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Patricia, référente Aveyron pour Epilepsie France. / Centre Presse - Ph. R.
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Toute I’aprés-midi de ce lundi 10 février, la référente Aveyron d’épilepsie France a
sensibilisé les gens sur ce sujet.

Coincidence de dates, a la veille de la grande journée célébrant les 20 ans de la loi "handicap”,
c’était la journée de I’épilepsie, a [’occasion de laquelle "Epilepsie France" tenait un stand
dans le hall de ’hopital. Derriere celui-ci, Patricia, correspondante locale pour ’association,
saisissait l’occasion pour sensibiliser le public sur cette maladie neurologique qui peut aussi
devenir un handicap.
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"C’est vraiment du cas par cas. Puis il y a aussi |’épilepsie partielle et ’épilepsie totale", glisse
notamment Patricia, qui regrette que ce sujet reste tabou. "Autrefois, on pensait que c’était le
diable qui s’était emparé de ’épileptique et on le brilait", rappelle-t-elle en riant. Une
maniere de mettre en lumiére que les temps ont bien changé et que l’on peut vivre avec cette
maladie. " Encore faut-il qu’elle soit reconnue”.

700 000 personnes concernées en France

Et cette bénévole de ’association de parler en connaissance de cause. "J’ai eu ma premiere
crise d’épilepsie aprés ma troisieme grossesse. Et je me suis retrouvée un peu démunie”,
explique-t-elle. Si bien que [’association nationale, qu’elle a alors sollicitée, a sauté sur
l’occasion pour lui demander de médiatiser ce sujet de l’épilepsie. "Il faut en parler dans les
écoles par exemple. J’aimerais aussi en Aveyron que les gens qui connaissent

l’épilepsie puissent se rencontrer, échanger... mais pas seulement via les réseaux sociaux”,
explique-t-elle. Et d’échanger aussi sur la quéte d’un neurologue...

Elle salue d’ailleurs l’organisation de cette journée sur la loi Handicap, organisée ce mardi, a
la salle des fétes de Rodez. Une journée portée par la Maison départementale des personnes
handicapées de |’Aveyron. Le premier rempart a éliminer, dans ce domaine du handicap, étant
la solitude.

En France, on estime a 700 000 personnes, soit 1 % de la population ; la proportion de gens
concernés. Selon Epilepsie France, 50 % d’entre eux ont moins de 10 ans. Et ce sont 110
personnes par jour qui ont une premiére crise. Avec un impact important sur la vie
quotidienne, la vie sociale et la santé.

- Contact correspondant local association Epilepsie France : 12@epilepsie-france.com ou

"}
06 86 75 37 86 - Site web : https://www.epilepsie-france.com/

Les 20 ans de la loi handicap aujourd’hui a la salle des fétes

La MDPH organise aujourd’hui, a la salle des fétes de Rodez, une journée dédiée aux 20
ans de la Loi sur le handicap. Une journée anniversaire qui se tiendra sous le parrainage
d’Elie de Carvalho, cycliste paralympique millavois qui a remporté une médaille d’argent
au contre-la-montre individuel des Jeux Paralympiques de Paris 2024.

"Cette journée sera l’occasion de revenir sur les avancées majeures permises par la loi
relative a I’égalité des droits et des chances, a la participation et a la citoyenneté des
personnes handicapées mais aussi de mettre en lumiéere les acteurs du handicap et leurs
initiatives inclusives”, explique-t-on du coté du Département.

Au programme, a la salle des fétes. A 10 heures Scorpions Tambours ; de 10 heures a
12 heures, visite des stands ; a 14 heures, Les Squatteurs du Blues ; a 15 h 30
témoignages de vie quotidienne, de vie professionnelle et de vie scolaire et sociale.
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